Mischkultur Nr. 11

Pflanze Sep | Okt | Nov

Dez

Kopfsalat

Dill

Puffbohnen

Bohnenkraut

Feldsalat

Kopfsalat: Den Kopfsalat sollte man mit einem Abstand von 30 x 30 Zentimetern in das Beet
pflanzen. Bei Trockenheit muss regelmassig gewdssert werden. Bei der Ernte schneidet man den
Kopf kurz iber der Erde ab, sodass er nicht auseinanderfallt.

Dill: Das beliebte Wirzkraut ist anspruchslos in der Pflege. Die Ernte von Dill erfolgt ab dem
Frihjahr und den ganzen Sommer Uber.

Puffbohnen: Der Abstand zwischen den Samen sollte je nach GroRRe der Sorte bei etwa 20
Zentimetern liegen, die Saattiefe etwa 5 Zentimeter betragen. Wahrend der Blitezeit
bendtigen Bohnen besonders viel Wasser. Ernten Sie die ganzen Hilsen, wenn sich die
Bohnensamen deutlich abzeichnen. Um die Kerne auszuldsen, bricht man die Hiilsen der
Lange nach auf und palt die Samen heraus.

Bohnenkraut: Bohnenkraut wird mit einem Abstand von 30 x 30 Zentimetern gepflanzt. Um
die Pflanze auch regelmafig zu neuer Triebbildung anzuregen, missen regelmalig die Triebe
entspitzt werden. Geerntet wird vor oder wahrend der Bliitezeit, da die Bohnenkrauter hier
ihr wiirzigstes Aroma entfalten.

Feldsalat: Setze die Samen in Doppelreihen mit fiinf bis acht Zentimetern Abstand héchstens
einen halben bis einen Zentimeter tief und lasse dazwischen 15 Zentimeter Platz.
Septembersaaten keimen dank der héheren Feuchtigkeit sehr zligig. Bei Temperaturen unter
acht Grad, stoppt das Wachstum. Deshalb muss man sich meist bis zum Friihjahr gedulden,
bis man den Salat ernten kann.
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