
 

  

Mischkultur Nr. 19 
 

Pflanze Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Zwiebeln          

Karotten          

Kartoffeln          

Spinat          

Pflanzung Erntezeit         

 
Zwiebeln: Zwiebeln setzt man mit rund zehn Zentimeter Abstand in der Reihe und hält einen 
Reihenabstand von etwa 20 Zentimetern ein. Das Unkrautjäten gehört zu den wichtigsten 
Pflegearbeiten beim Zwiebel-Anbau. Am besten gießt man vormittags und zwar mäßig. 
Bevor man das Gemüse aus der Erde zieht. Sollte man den Boden vorsichtig mit einer 
Grabegabel lockern. 
 
Karotten: Karotten säht man in Reihen zwischen 30 und 45 Zentimetern und zwei bis fünf 
Zentimeter zwischen den einzelnen Wurzeln. Die Saattiefe sollte 1 bis 2,5 Zentimeter betragen. 
Um sich optimal entwickeln zu können, brauchen Karotten ausreichenden Standraum. Zudem ist 
eine ausreichende Wasserversorgung wichtig für eine gute Ernte. Zum Ernten der Möhren zieht 
man sie bedarfsweise aus der Erde und befreit die Wurzeln von Erdresten und dem Grün. 

 
Kartoffeln: Die Saatknollen tief setzen und leicht mit Erde bedecken, während des 
Wachstums laufend Erde aufhäufeln, sodass zum Schluss ein Erdhaufen entsteht. 
Saatknollen mit einer Tiefe von 8 bis 10 cm und im Abstand von 30 cm setzen. 
Sobald die Kartoffelpflanze welkt und braun wird, können die Kartoffeln ausgegraben und 
geerntet werden. 
 
Spinat: Für den Winteranbau kann Spinat zwischen Mitte September und Anfang Oktober 
ausgesät werden. Diese Pflanzen werden dann ab Mitte November bis Anfang April geerntet. 
Säen Sie die runden Spinatsamen dicht an dicht in zwei bis drei Zentimeter tiefe Saatrillen 
mit einem Abstand von 20 bis 35 Zentimetern aus. Sie können schon sechs bis acht Wochen 
nach der Aussaat in Etappen die ersten Blätter vom Spinat ernten. 
 

https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/schritt-fuer-schritt/moehren-saeen-20201
https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/moehren-ernten-25181
https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/spinat-ernten-35286

