
 

  

Mischkultur Nr. 2 
 

Pflanze Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Zuckermais          

Kresse          

Cocktailgurken          

Senf          

Pflanzung Erntezeit         

 
Zuckermais: Vorkultivierten Zuckermais setzt man samt Topfballen ins Beet und gießt ihn 
gründlich an. In den ersten Wochen nach der Aussaat gilt es vor allem, das Beet unkrautfrei 
zu halten. Der richtige Erntezeitpunkt ist gekommen, wenn die Narbenfäden braun-rot 
eingetrocknet sind und die Zuckermais-Körner ihre endgültige Größe erreicht haben. Zum 
Ernten kannst du die Kolben einfach von den Pflanzen abdrehen oder brechen. 
 
Kresse: Ab März kann man die Kresse entweder breitwürfig oder in Reihen mit zehn 
Zentimeter Abstand aussäen. Die unkomplizierte Gartenkresse benötigt außer einer 
regelmäßigen Wassergabe keinerlei besondere Pflege oder Düngung. Sobald die Kresse 
handhoch gewachsen ist, kannst du die gefiederten Blättchen mit einem scharfen Messer 
oder einer Schere abschneiden. 
 
Cocktailgurken: Die Setzlinge werden tief gepflanzt und leicht «angehäufelt,» damit sich 
zusätzliche Seitenwurzeln bilden. Danach können sie an einem Gitter oder an zwei Stöcken, 
die mit Schnur verbunden sind, befestigt werden. Gurken sind Starkzehrer und haben zudem 
einen hohen Wasserbedarf. Bereits acht bis neun Wochen nach der Pflanzung lassen sich die 
ersten Früchte von Gurken ernten. Je häufiger du pflückst, umso reicher setzen die 
Gurkenpflanzen neue Früchte an. 
 
Senf: Bei der Pflanzung reicht ein Abstand von 10 bis 15 Zentimetern. Gieße die Pflanzen an 
und halte die Fläche in den ersten Tagen feucht, sodass das Wurzelwachstum unterstützt 
wird. Sobald sich die Schoten an den Pflanzen zeigen und die Samen darin hörbar klappern, 
sind sie reif für die Ernte. 

https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/gemuese-starkzehrer-34451
https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/gurken-ernten-44257

