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Pflanze Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Kopfsalat          

Schnittsalat          

Krautstiel          

Petersilie          

Radieschen          

Karotten          

Feldsalat          

Pflanzung Erntezeit         
 

Kopfsalat: Den Kopfsalat sollte man mit einem Abstand von 30 x 30 Zentimetern in das Beet pflanzen. 

Bei Trockenheit muss regelmässig gewässert werden. Bei der Ernte schneidet man den Kopf kurz über der 
Erde ab, sodass er nicht auseinanderfällt. 
 

Schnittsalat: Bei der Aussaat sollte man einen Reihenabstand von 20 Zentimetern einhalten. Der 

Abstand in der Reihe sollte drei bis fünf Zentimeter betragen. Schnittsalat hat einen hohen Wasserbedarf 
und muss regelmäßig gegossen werden. Bei der Ernte schneidet man die komplette Pflanze oberhalb der 
winzigen Herzblätter mit einem scharfen Messer ab. 
 

Krautstiel: Pflanze das Gemüse mit 30 Zentimetern Platz zwischen den Pflanzen und 40 Zentimeter 

Reihenabstand ein. In trockenen Phasen fördert eine Bewässerung das Wachstum. Bei der Ernte immer 
nur die äusseren Blätter abschneiden. 
 

Petersilie: Petersilie braucht viel Feuchtigkeit, verträgt jedoch keine Staunässe. Sobald die Pflanzen 

kräftig genug sind, können ab dem späten Frühjahr laufend frische Blätter geerntet werden. Nach der 
Blüte werden sie jedoch ungenießbar.  
 

Radieschen: Säe die Saatkörner nur einen Zentimeter tief und lassen zwischen zwei Körnern rund drei 
bis fünf Zentimeter Platz. Der Abstand zwischen den Saatreihen sollte etwa 15 Zentimeter betragen. Bei 
Trockenheit und Hitze jeden Tag ausreichend und gleichmäßig giessen. Ziehe die Knollen bei der Ernte 
nacheinander aus dem Beet und esse sie am besten frisch. 
 

Karotten: Rüebli säht man in Reihen zwischen 30 und 45 Zentimetern und zwei bis fünf Zentimeter 
zwischen den einzelnen Wurzeln. Die Saattiefe sollte 1 bis 2,5 Zentimeter betragen. Um sich optimal 
entwickeln zu können, brauchen Karotten ausreichenden Standraum. Zudem ist eine ausreichende 
Wasserversorgung wichtig für eine gute Ernte. Zum Ernten der Möhren zieht man sie bedarfsweise aus 
der Erde und befreit die Wurzeln von Erdresten und dem Grün. 
 

Feldsalat: Setzen Sie die Samen in Doppelreihen mit fünf bis acht Zentimetern Abstand höchstens einen 

halben bis einen Zentimeter tief und lasse dazwischen 15 Zentimeter Platz. Septembersaaten keimen 
dank der höheren Feuchtigkeit sehr zügig. Bei Temperaturen unter acht Grad, stoppt das Wachstum. 
Deshalb muss man sich meist bis zum Frühjahr gedulden, bis man den Salat ernten kann. 

 

https://www.mein-schoener-garten.de/gartenpraxis/nutzgaerten/moehren-ernten-25181

